Les " Pivk Dragow Ladies'
de Vawmes

Nous sommes un groupe de femmes qui
avons fait face a la maladie, en particulier
le cancer du sein, et wous wous retronvons
régulierement pour pagaver en éduipage
sur le Golfe du Morbihaw,

Camoé Kayak Club de Vawnes
Base Nautidue - 40 rue du Commerce
VANNES
nttp/ [www.ckev fr

Contact :
pinkdragonladiesdevanesdekev fr

L'activité Pagaie
Pour gui 7
Cette Activité Physique Adaptée s'adresse
AUX personnes, sportives ou vow, touchées par la
maladie et plus particulierement le cancer du seiw.
Comment ?
Avec un encadrement technigque de bénévoles du

Canoé-Kayak Club de Vawnes.
Sans esprit de compétition, les efforts sont
Mesurés et le rythwe de chacune est respecté.

Pourguoi 7
Pour pratiquer une activité physique adaptée.

Pour reprendre confiance ew sol et
profiter d'un moment de biew étre, de partage

et de convivialité.
Pour se sewtir moins seule, se détewndre,

échavnger, se soutenir, se dépasser ...

Comment sinscerire ?

Aupres du CKCV.
Possibilité de « sortie-déconverte ».



